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Hkfä] uSfrd çfrjksèk vkSj fiaxy Nan: gfj;k.koh jkxuh ijaijk esa ^fdLlk Hkxr iwj.key* dk lekykspukRed 

vè;;u ¼jkxuh 1–8 ds lanHkZ esa½ 

vkuUn dqekj vk'kksfèk;k 

Lora= 'kksèkdrkZ ,oa iwoZ okjaV v‚fQlj] Hkkjrh; ok;q lsuk] 'kkgiqj rqdZ] ftyk lksuhir] gfj;k.kk] Hkkjr 
 

 

 

lkjka'k 

çLrqr 'kksèk&i= esa vkuUn dqekj vk'kksfèk;k —r ^fdLlk Hkxr iwj.key* dh jkxuh 1–8 dk lkfgfR;d] lkaL—frd] nk'kZfud rFkk 

fiaxy&NankRed –f"V;ksa ls fo'ys"k.k fd;k x;k gSA vè;;u dk eq[; mís'; ;g çfrikfnr djuk gS fd iwj.key dh dFkk dsoy 

,d ikjaifjd yksd&vk[;ku ugha gS] cfYd ;g Hkfä] uSfrd çfrjksèk] lkekftd U;k; vkSj vkè;kfRed iqutZUe dh cgqLrjh; çfØ;k 

dks vfHkO;ä djus okyh ,d egRoiw.kZ lkfgfR;d —fr gSA 'kksèk esa xq.kkRed ,oa O;k[;kRed i)fr viukbZ xbZ gS rFkk 

fudV&ikBu] lkaL—frd vè;;u] çrhdkRed fo'ys"k.k vkSj fiaxy&vkèkkfjr Nan ijh{k.k dk mi;ksx fd;k x;k gSA 

jkxuh 1–3 esa iwj.key ds nq%[k] ifjR;kx] dq,¡ esa fxjk, tkus vkSj xq#&ijaijk ds ekè;e ls m)kj dk o.kZu gS] tks d#.kk vkSj 

vkè;kfRed tkxj.k dk vkèkkj fufeZr djrk gSA jkxuh 4–5 esa fHk{kkVu vkSj yksd&laokn ds ekè;e ls iwj.key ,d uSfrd çfrjksèkh 

O;fäRo ds :i esa mHkjrk gSA jkxuh 6–8 esa mldk larRo LFkkfir gksrk gS vkSj og ek;k] u'ojrk] uke&Lej.k rFkk yksd&uSfrdrk 

tSls fo"k;ksa ij fopkj çLrqr djrk gSA vè;;u ;g Hkh n'kkZrk gS fd gfj;k.koh jkxuh ijaijk esa Nan&foèkku dsoy y;kRedrk rd 

lhfer ugha gS] cfYd og Hkko vkSj fopkj dh vfHkO;fä dk lfØ; ekè;e gSA ek=k&larqyu] ;fr&foU;kl] rqdkar vkSj vuqçkl dk 

çHkkoh ç;ksx bl —fr dks JO; vkSj eaph; –f"V ls vR;ar çHkko'kkyh cukrk gSA 

;g 'kksèk bl fu"d"kZ ij igq¡prk gS fd ^fdLlk Hkxr iwj.key* gfj;k.koh yksd&lkfgR; esa Hkfä vkSj uSfrd çfrjksèk dh ,d fof'k"V 

èkkjk dk çfrfufèkRo djrk gS rFkk ledkyhu lkfgfR;d vkSj lkaL—frd foe'kksZa esa Hkh bldh egÙoiw.kZ çklafxdrk gSA 

 

ewy 'kCn% gfj;k.koh jkxuh ijaijk] Hkxr iwj.key] yksd&Hkfä] uSfrd çfrjksèk] fiaxy Nan'kkL=] yksd&vk[;ku] lkaL—frd çrhd] 

lar ijaijk 

Hkkjrh; yksd&lkfgR; dh ijaijk vR;ar le`) vkSj cgqvk;keh 

jgh gSA yksd&dFkk,¡] yksd&xhr] xkFkk,¡] jkxfu;k¡ vkSj lkax 

dsoy euksjatu ds lkèku ugha jgs] cfYd os tu&thou] 

lkeqnkf;d Le`fr] lkekftd lacaèkksa vkSj lkaL—frd ewY;ksa ds 

thoar nLrkost Hkh jgs gSaA mÙkj Hkkjr] fo'ks"kr% gfj;k.kk esa 

fodflr jkxuh ijaijk blh O;kid yksd&lkfgfR;d èkkjk dk 

,d egÙoiw.kZ vax gSA gfj;k.koh jkxuh dh fo'ks"krk ;g gS fd 

mlesa dkO;] laxhr] vfHku; vkSj laoknkRedrk dk vn~Hkqr 

leUo; fn[kkbZ nsrk gSA ;gh dkj.k gS fd jkxuh dsoy i<+h 

ugha tkrh] cfYd xkbZ] lquh vkSj eafpr Hkh dh tkrh gSA 

^fdLlk Hkxr iwj.key* blh yksd&ijaijk dh ,d egÙoiw.kZ —

fr gSA iwj.key dh dFkk Hkkjrh; yksd&Le`fr esa yacs le; ls 

fo|eku jgh gS vkSj iatkc] jktLFkku rFkk gfj;k.kk ds 

yksd&{ks=ksa esa blds vusd laLdj.k feyrs gSaA gfj;k.koh jkxuh 

ijaijk esa ;g dFkk fo'ks"k :i ls blfy, egÙoiw.kZ gks tkrh gS 

D;ksafd ;gk¡ iwj.key dsoy ,d ihfM+r uk;d ugha] cfYd ,d 

,sls lar&iq#"k ds :i esa mHkjrk gS tks O;fäxr nq%[k dks 

yksd&eaxy vkSj vkè;kfRed psruk esa :ikarfjr djrk gSA 

iwj.key dh dFkk esa dq,¡ esa fxjk;k tkuk] xq# }kjk m)kj] 

fHk{kkVu] lekt ls laokn] uSfrd çfrjksèk vkSj varr% larRo dh 

çkfIr tSls çlax vkrs gSaA ;s çlax dsoy dFkkRed ?kVuk,¡ ugha 

gSa] cfYd lkekftd vkSj lkaL—frd çrhdksa ds :i esa dk;Z 

djrs gSaA dqvk¡ lkekftd cfg"dkj vkSj vfLrRoxr ladV dk 

çrhd gS( fHk{kk lekt dh uSfrdrk dh ijh{kk dk ekè;e gS( 

xq#&f'k"; lacaèk vkè;kfRed iqutZUe dk ladsr gS( vkSj larRo 

lkekftd iquLoÊ—fr rFkk uSfrd fot; dk çrhd gSA 

ledkyhu lanHkZ esa Hkh ;g dFkk egÙoiw.kZ gS D;ksafd vkt dk 

lekt Hkh vU;k;] uSfrd iru] LokFkZ] vlekurk vkSj 

vkè;kfRed fjärk tSlh leL;kvksa ls tw> jgk gSA ,sls le; 

esa iwj.key dh dFkk ;g ladsr nsrh gS fd ihM+k dks dsoy 

fouk'kdkjh vuqHko u ekudj mls vkRecksèk vkSj lkekftd 

iqufuZekZ.k ds volj esa cnyk tk ldrk gSA bl çdkj ;g 

vè;;u u dsoy yksd&lkfgR; ds bfrgkl dks le>us dk 

ç;kl gS] cfYd ledkyhu lkekftd vkSj lkaL—frd ç'uksa ls 

mldk laokn Hkh LFkkfir djrk gSA 

çLrqr vè;;u dks ys[kd ds iwoZorÊ yksd&vk[;ku ,oa 

gfj;k.koh jkxuh ijaijk lacaèkh vuqlaèkkuksa dh fujarjrk esa Hkh 

ns[kk tk ldrk gSA iwoZ esa vk'kksfèk;k] vkuUn dqekj }kjk 

Þghj&jk¡>k jkx.kh laxzgß rFkk ghj&jk¡>k dh gfj;k.koh jkx.kh 

ijaijk: fiaxy 'kkL= ds vkyksd esa ,d lkaL—frd fo'ys"k.k ds 

varxZr jkxuh 1–7] 8–16] 17–22 rFkk 23&28 dk fiaxy] 

lkaL—frd vkSj yksd&vk[;kukRed fo'ys"k.k çLrqr fd;k tk 

pqdk gSA mu vè;;uksa esa çse&çèkku yksdxkFkk ds :i esa 

ghj&jk¡>k ds dFkkud] yksd&Hkk"kk] Nan&foèkku vkSj lkaL—frd 

çrhdksa dk ijh{k.k fd;k x;k FkkA orZeku 'kksèk mlh foe'kZ dks 

Hkxr iwj.key dh jkxfu;ksa ds lanHkZ esa vkxs c<+krk gS] tgk¡ 

çse vkSj fojg ds LFkku ij Hkfä] uSfrd çfrjksèk] lar&ijaijk 

vkSj vkè;kfRed iqulZajpuk ds vk;ke vfèkd çeq[k :i esa 

mHkjdj lkeus vkrs gSaA bl çdkj ;g vè;;u u dsoy ys[kd 

ds iwoZorÊ vuqlaèkkuksa dk foLrkj gS] cfYd gfj;k.koh 

yksd&jkxuh ijaijk ds Hkhrj fo"k;xr fofoèkrk vkSj oSpkfjd 

xgjkbZ dks Hkh js[kkafdr djrk gSA 

 

lkfgR; leh{kk 

gfj;k.koh yksd&lkfgR; vkSj jkxuh ijaijk ij vusd fo}kuksa us 

dk;Z fd;k gS] fdarq ^fdLlk Hkxr iwj.key* tSlh —fr;ksa dk 

cgqvk;keh vè;;u vis{kk—r de gqvk gSA yksd&lkfgR; ds 

lacaèk esa gtkjhçlkn f}osnh dk er gS fd yksd&dkO; lkewfgd 
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psruk dk dykRed :i gksrk gSA muds vuqlkj yksd&jpukvksa 

esa dsoy euksjatu ugha] cfYd lekt dh lkaL—frd Lef̀r vkSj 

uSfrd vkn'kZ Hkh lqjf{kr jgrs gSaA ;g –f"Vdks.k iwj.key dh 

dFkk ij iwjh rjg ykxw gksrk gS D;ksafd blesa yksd&thou ds 

vuqHko] lkekftd vU;k; vkSj vkè;kfRed lekèkku ,d lkFk 

mifLFkr gSaA 

jkefoykl 'kekZ us yksd&lkfgR; dks oxÊ; vkSj lkekftd 

la?k"kksZa ds lanHkZ esa ns[kk gSA muds vuqlkj yksd&dkO; esa 

çfrjksèk dh ,d varèkkZjk gksrh gS] tks lkekftd lajpuk ds 

varfoZjksèkksa dks mtkxj djrh gSA iwj.key dh dFkk esa Hkh ;gh 

çfrjksèk fn[kkbZ nsrk gSA og lÙkk] ikfjokfjd "kMîa= vkSj 

lkekftd mis{kk dk f'kdkj gS] fdarq og fgalk ;k çfr'kksèk ds 

ekxZ ij ugha pyrkA mldk çfrjksèk uSfrd vkSj vkè;kfRed 

gSA 

Hkfä&lkfgR; ds lanHkZ esa ukeoj flag vkSj eSustj ikaMs; ds 

fopkj egÙoiw.kZ gSaA ukeoj flag Hkfä vkanksyu dks vkè;kfRed 

yksdra= dh LFkkiuk dk ekè;e ekurs gSaA muds vuqlkj Hkfä 

dsoy bZ'oj&leiZ.k ugha] cfYd lkekftd lekurk vkSj 

uSfrdrk dh LFkkiuk dk Hkh ekè;e gSA iwj.key dh dFkk esa 

;g rRo Li"V :i ls fn[kkbZ nsrk gSA og lekt ds fofHkUu 

oxksZa ds chp tkdj laokn djrk gS vkSj mUgsa èkeZ] nku] n;k 

vkSj d#.kk dk egRo le>krk gSA 

vk'kksfèk;k] vkuUn dqekj ds iwoZorÊ vè;;uksa esa gfj;k.koh 

yksd&jkxuh ijaijk dk fo'ys"k.k fo'ks"k :i ls Þghj&jk¡>kß ds 

lanHkZ esa fd;k x;k gSA Þghj&jk¡>k jkx.kh laxzgß esa yksd&Hkk"kk] 

dFkkRed lajpuk] laoknkRedrk rFkk çn'kZukRedrk ds fofoèk 

vk;keksa dk fo'ys"k.k çkIr gksrk gS] tcfd jkxuh 1–7] 8–16 

rFkk 17–22  ij vkèkkfjr 'kksèk&i=ksa esa fiaxy] ek=k&foU;kl] 

rqdkar&;kstuk] lkaL—frd çrhdksa rFkk yksd&uSfrdrk dk 

foLr`r ijh{k.k fd;k x;k gSA jkxuh 23–28 ij dsafær vè;;u 

bl foe'kZ dks vkSj vkxs c<+krs gq, yksd&vk[;ku ds vafre 

pj.kksa esa fodflr nk'kZfud psruk] lkaL—frd iqulZajpuk vkSj 

HkkokRed mRd"kZ ij cy nsrk gSA orZeku 'kksèk bu iwoZorÊ 

vè;;uksa ls bl vFkZ esa fHkUu gS fd blesa çse&çèkku yksdxkFkk 

ds LFkku ij Hkfä&çèkku yksd&lar vk[;ku dk fo'ys"k.k 

fd;k x;k gSA ifj.kker% ;g vè;;u gfj;k.koh jkxuh ijaijk 

ds Hkhrj fufgr fo"k;xr fofoèkrk] lkaL—frd tfVyrk vkSj 

oSpkfjd foLrkj dks le>us dh fn'kk esa ,d egRoiw.kZ ;ksxnku 

çLrqr djrk gSA 

gfj;k.koh lkax vkSj jkxuh ijaijk ij M‚- t;Hkxoku xks;y us 

foLrkj ls fy[kk gSA muds vuqlkj jkxuh ,d çn'kZukRed 

foèkk gS ftlesa xhr] laokn] vfHku; vkSj y; dk la;qä çHkko 

gksrk gSA iwj.key dh jkxfu;ksa esa ;g çn'kZukRedrk fo'ks"k :i 

ls fn[kkbZ nsrh gSA ÞdkS.k dq,¡ esa djkZgoS lSß tSls laokn dsoy 

ikB ugha] cfYd eaph; çLrqfr ds fy, mi;qä lajpuk,¡ gSaA 

fiaxy vkSj Nan ds {ks= esa vkpk;Z jkepaæ 'kqDy] fiaxykpk;Z 

vkSj vkèkqfud Nanfonksa ds fl)kar bl vè;;u ds fy, 

vkèkkjHkwr gSaA jkepaæ 'kqDy ds vuqlkj Nan Hkkoksa dh vfHkO;fä 

dks çHkkoh cukrk gSA gfj;k.koh jkxuh esa Nan dk ç;ksx dsoy 

'kkL=h; vuq'kklu ds fy, ugha] cfYd xk;u] Lej.k vkSj 

çLrqfr dh lqfoèkk ds fy, Hkh fd;k tkrk gSA 

bl çdkj miyCèk lkfgR; ;g Li"V djrk gS fd ^fdLlk 

Hkxr iwj.key* dk vè;;u dsoy yksd&dFkk ds :i esa ugha] 

cfYd Hkfä] çfrjksèk] lkaL—frd çrhdkRedrk vkSj Nan&foèkku 

ds la;qä ifjçs{; esa fd;k tkuk pkfg,A ;gh bl 'kksèk dh 

fof'k"Vrk Hkh gSA 

 

'kksèk i)fr 

çLrqr vè;;u xq.kkRed vkSj O;k[;kRed vuqlaèkku&i)fr ij 

vkèkkfjr gSA blesa eq[;r% fudV&ikBu] lkaL—frd fo'ys"k.k] 

rqyukRed vè;;u rFkk fiaxy&vkèkkfjr Nan&ijh{k.k dk 

mi;ksx fd;k x;k gSA vè;;u dk çkFkfed lzksr vkuUn dqekj 

vk'kksfèk;k —r ^fdLlk Hkxr iwj.key* gS] ftlesa ladfyr 

jkxuh 1–8 dks ewy ikB ds :i esa xzg.k fd;k x;k gSA 

fudV&ikBu ds varxZr çR;sd jkxuh dh dFkkRed lajpuk] 

çrhdksa] laoknksa] Hkkoksa vkSj oSpkfjd ladsrksa dk fo'ys"k.k fd;k 

x;k gSA blds vfrfjä yksd&lkfgR;] Hkfä&lkfgR; vkSj 

Nan'kkL= ls lacafèkr iqLrdksa vkSj 'kksèk&i=ksa dks f}rh;d lzksr 

ds :i esa mi;ksx fd;k x;k gSA 

NankRed fo'ys"k.k ds fy, ek=k&larqyu] ;fr] rqdkar] vuqçkl 

vkSj èofu&lajpuk dks vkèkkj cuk;k x;k gSA lkFk gh ;g Hkh 

ns[kk x;k gS fd fdl çdkj 'kkL=h; fiaxy ds fu;eksa dks 

yksd&jkxuh dh vko';drkvksa ds vuq:i <kyk x;k gSA lkaL—

frd vè;;u ds varxZr dqvk¡] fHk{kk] xq#] larRo vkSj 

uke&Lej.k tSls çrhdksa dk vFkZ&fo'ys"k.k fd;k x;k gSA 

;g vè;;u dsoy ikB ds vFkZ rd lhfer ugha gS] cfYd 

mlds lkekftd] lkaL—frd vkSj çn'kZukRed vk;keksa dks Hkh 

lekfgr djrk gSA 

 

dFkkRed ,oa lkfgfR;d fo'ys"k.k 

jkxuh 1–3 esa iwj.key dh =klnh] ihM+k vkSj vkè;kfRed 

tkxj.k dh çfØ;k fn[kkbZ nsrh gSA dq,¡ esa iM+s gq, iwj.k dk 

d#.k Loj ÞeSa ,d fcpkjk nq%[k dk ekj;kß mls dsoy ,d 

ik= ugha jgus nsrk] cfYd og yksd&lekt ds gj ml O;fä 

dk çfrfufèk cu tkrk gS tks vU;k; vkSj mis{kk dk f'kdkj gSA 

dq,¡ dk çlax dFkk esa vR;ar egÙoiw.kZ gS D;ksafd ;g cká vkSj 

vkarfjd nksuksa çdkj ds vaèkdkj dk çrhd gSA iwj.key dk 

m)kj dsoy 'kkjhfjd ugha] cfYd vkè;kfRed Hkh gSA xq# 

xksj[kukFk dk ços'k dFkk esa vk'kk] Kku vkSj iqutZUe dk ladsr 

nsrk gSA 

jkxuh 4–5 esa iwj.key dk Loj cnyrk gSA vc og d#.kk dk 

ik= ugha] cfYd yksd&lekt dk ekxZn'kZd cu tkrk gSA 

fHk{kkVu ds nkSjku mldk laokn dsoy vUu ek¡xus dk lkèku 

ugha] cfYd lkekftd uSfrdrk dh ijh{kk cu tkrk gSA Þnkrk 

gksdS èkje rS pwdSß tSlh iafä;k¡ bl ckr dks Li"V djrh gSa 

fd Hkfä dsoy iwtk&ikB ugha] cfYd euq"; ds O;ogkj vkSj 

lkekftd mÙkjnkf;Ro ls Hkh tqM+h gqbZ gSA 

jkxuh 6–8 esa iwj.key dk larRo iw.kZ :i ls LFkkfir gks tkrk 

gSA og lekt dks ;g crkrk gS fd lalkj u'oj gS] ek;k 

vLFkk;h gS vkSj dsoy uke&Lej.k gh LFkk;h gSA ;gk¡ dFkk 

O;fäxr nq%[k ls vkxs c<+dj nk'kZfud foe'kZ dk :i ys ysrh 

gSA iwj.key dk Loj mins'kkRed gksus ij Hkh dBksj ugha gS( 

mlesa d#.kk] vuqHko vkSj yksd&Kku dk larqfyr leUo; 

fn[kkbZ nsrk gSA 

lkfgfR;d –f"V ls bu jkxfu;ksa esa laoknkRedrk] iqujkof̀Ùk] 

çrhdkRedrk vkSj yksdHkk"kk dk vR;ar çHkkoh ç;ksx gqvk gSA 

dqvk¡] fHk{kk] xq#] uke vkSj ek;k tSls çrhd dF; dks xgjkbZ 

çnku djrs gSaA iqujkòfÙk vkSj rqdkar y;kRedrk dks c<+krs gSa 

rFkk Jksrk ds eu esa Hkkoksa dh LFkk;h Nki NksM+rs gSaA yksdHkk"kk 

dk lgt vkSj thoar ç;ksx bu jkxfu;ksa dks O;kid 

tu&leqnk; ls tksM+rk gSA 

 

fiaxy ,oa NankRed fo'ys"k.k 

gfj;k.koh jkxuh ijaijk esa Nan&foèkku dk vR;ar egÙo gSA 

jkxuh dsoy dF; ds dkj.k çHkko'kkyh ugha gksrh] cfYd 

mldh y;] xfr] rqdkar vkSj èofu&lajpuk Hkh mls Lej.kh; 

vkSj çLrqfr&;ksX; cukrh gSA ^fdLlk Hkxr iwj.key* dh jkxuh 

1–8 esa ek=k&larqyu] ;fr&foU;kl vkSj rqdkar ;kstuk dk 

larqfyr ç;ksx fn[kkbZ nsrk gSA 
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vusd jkxfu;ksa esa 22–28 ek=kvksa ds chp larqfyr foU;kl 

feyrk gSA blls ,d ,slh y; mRiUu gksrh gS tks xk;u ds 

fy, vuqdwy gSA çkjafHkd jkxfu;ksa esa d#.k jl ds dkj.k nh?kZ 

ek=kvksa dh çèkkurk fn[kkbZ nsrh gS] tcfd eè;orÊ jkxfu;ksa esa 

y?kq ek=kvksa dh of̀) ls xfr vkSj laoknkRedrk c<+ tkrh gSA 

vafre jkxfu;ksa esa larqfyr vkSj xaHkhj y; dk fodkl gksrk gS] 

tks nk'kZfud fparu ds fy, mi;qä gSA 

;fr dk ç;ksx Hkh vR;ar egÙoiw.kZ gSA eè;&;fr dF; dks nks 

[kaMksa esa foHkkftr dj Hkko vkSj fopkj dks Li"V djrh gSA 

rqdkar ;kstuk esa ÞMksy–cksy–[kksyß] Þdk;k–ek;k–Nk;kß] 

ÞckjEckj–Mkjß tSlh èofu;k¡ u dsoy JO; lkSan;Z mRiUu djrh 

gSa] cfYd vFkZ dh ,drk Hkh fufeZr djrh gSaA vuqçkl] iqu#fä 

vkSj vaR;kuqçkl tSls èofu&vyadkj jkxfu;ksa dh y;kRedrk 

dks vkSj lq–<+ djrs gSaA 

Nan&foèkku ds lanHkZ esa ;g Hkh mYys[kuh; gS fd ;gk¡ 'kkL=h; 

fiaxy ds fu;eksa dk dBksj vuqdj.k ugha fd;k x;k gSA 

yksd&jkxuh dh ç—fr dks è;ku esa j[krs gq, fu;eksa dks yphys 

:i esa viuk;k x;k gSA ;gh dkj.k gS fd ;s jkxfu;k¡ eaph; 

çLrqfr] Lej.k vkSj xk;u ds fy, vR;ar mi;qä cu tkrh gSaA 

 

ppkZ 

^fdLlk Hkxr iwj.key* dh jkxuh 1–8 dk vè;;u ;g Li"V 

djrk gS fd gfj;k.koh yksd&lkfgR; esa Hkfä dsoy 

vkè;kfRed lkèkuk ugha] cfYd lkekftd çfrjksèk vkSj uSfrd 

iqulZajpuk dk ekè;e Hkh gSA iwj.key dh ;k=k bl ckr dk 

çek.k gS fd ihM+k vkSj vU;k; euq"; dks dsoy rksM+rs ugha] 

cfYd mls vfèkd xgjs vkRecksèk dh vksj Hkh ys tk ldrs gSaA 

;g dFkk ml yksd&–f"V dks O;ä djrh gS ftlesa larRo 

tUe ls ugha] cfYd vuqHko] ihM+k vkSj vkRecksèk ls çkIr gksrk 

gSA iwj.key jktiq= gksrs gq, Hkh lar blfy, curk gS D;ksafd 

og vius nq%[k dks lekt dh ihM+k ls tksM+ nsrk gSA og vius 

vuqHkoksa ds vkèkkj ij yksd&lekt dks èkeZ] n;k] d#.kk vkSj 

uSfrdrk dk lans'k nsrk gSA 

bl vè;;u ls ;g Hkh Li"V gksrk gS fd yksd&lkfgR; dks 

dsoy ljy vkSj euksjatukRed lkfgR; ekuuk mfpr ugha gSA 

jkxuh tSlh foèkk,¡ xgu nk'kZfud] lkaL—frd vkSj uSfrd 

foe'kksZa dks Hkh vfHkO;ä djus esa l{ke gSaA iwj.key dh dFkk esa 

Hkfä] çfrjksèk] larRo] yksd&U;k; vkSj vkè;kfRedrk tSls rRoksa 

dk leUo; fn[kkbZ nsrk gSA 

rqyukRed –f"V ls ns[kk tk, rks ;g dFkk çse&çèkku 

yksd&xkFkkvksa ls fHkUu gSA ;gk¡ uk;d dk la?k"kZ çse ;k lÙkk 

ds fy, ugha] cfYd lR;] èkeZ vkSj vkRecksèk ds fy, gSA bl 

çdkj ;g jpuk yksd&lkfgR; esa uSfrd çfrjksèk dh ,d 

fof'k"V èkkjk dk çfrfufèkRo djrh gSA 

 

fu"d"kZ 

çLrqr vè;;u ;g LFkkfir djrk gS fd ^fdLlk Hkxr iwj.key* 

gfj;k.koh jkxuh ijaijk dh ,d vR;ar egÙoiw.kZ —fr gSA 

jkxuh 1–8 esa fufgr dFkkRed lajpuk] çrhdkRedrk] Hkfä&–

f"V] uSfrd çfrjksèk vkSj NankRed ifj"dkj bls dsoy ,d 

yksd&dFkk u jgus nsdj ,d xaHkhj lkfgfR;d vkSj lkaL—frd 

nLrkost cuk nsrs gSaA 

iwj.key dh ;k=k O;fäxr nq%[k ls lkekftd psruk vkSj 

vkè;kfRed mRd"kZ rd dh ;k=k gSA dq,¡ ls fudydj lar 

cuus rd dk mldk ekxZ bl ckr dk çrhd gS fd euq"; 

vius lcls dfBu vuqHkoksa dks Hkh vkRecksèk vkSj yksd&eaxy esa 

cny ldrk gSA ;gh bl dFkk dk lcls cM+k uSfrd vkSj 

nk'kZfud lans'k gSA 

NankRed –f"V ls Hkh ;g —fr mYys[kuh; gS D;ksafd blesa 

fiaxy&vkèkkfjr ek=k&foU;kl] ;fr] rqdkar vkSj èofu&lajpuk 

dk vR;ar çHkkoh mi;ksx gqvk gSA ;g jkxfu;k¡ yksd&ijaijk 

vkSj 'kkL=h; vuq'kklu ds chp larqyu LFkkfir djrh gSaA 

varr% ;g dgk tk ldrk gS fd ^fdLlk Hkxr iwj.key* 

gfj;k.koh yksd&lkfgR; esa Hkfä vkSj uSfrd çfrjksèk dh ,d 

fof'k"V èkkjk dk çfrfufèkRo djrk gSA ;g —fr ledkyhu 

lkfgfR;d vkSj lkaL—frd foe'kksZa esa Hkh çklafxd gS rFkk vkxs 

ds 'kksèk ds fy, vusd laHkkouk,¡ çLrqr djrh gSA 
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